2019 Yeni Coronaviriis (2019-nCoV) Salginiyla ilgili
Sorular ve Cevaplar

Salgin ne zaman bagsladi?
2019-nCoV ile iliskili olgular ilk olarak Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) Cin Ulke Ofisince, 31
Aralk 2019'da raporlanmistir.

Salgin nerede bagladi?
Gin'in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde basladi.

Etkeni nedir?

Onceki yillarda yasadigimiz SARS-CoV (Siddetli Akut Solunum Sendromu) ve MERS-CoV (Orta
Dogu Solunum Sendromul) salginlarina neden olan virlslerin de ait oldugu beta-coronavirus
ailesi iginde bir virtstdur.

Etken ne zaman tanimlandi?
7 Ocak 2020’de 2019-nCov virlisi tanimlanmistir.

Bu viriis 6nceden bilinmiyor muydu?
2019-nCoV daha 6nce insanlarda tespit edilmemis yeni bir coronavirustur.

Kaynagi nedir?

Coronavirisler zoonotik (hayvan kaynakh) virtslerdir. 2019-nCoV’un kesin kaynagi
bilinmemektedir. Ancak Cin’de gida maddesi olarak tiiketilen bir vahsi hayvan olabilecegi
diistiniilmektedir. ilk olgularin Cin’in Wuhan kentinin giineyindeki Wuhan Giiney Cin Deniz
Uriinleri Sehir Pazari (evcil ve vahsi farkli hayvan tiirleri satilan bir balik ve canli hayvan
pazari) ¢alisanlarinda kiimelendigi bildirilmistir.

Nasil bulagir?
Bulagma sekli tam olarak bilinmemektedir. Hayvandan insana bulasma yaninda; insandan
insana da bulastigi anlasiimigtir. Damlacik yoluyla bulastigi varsayilmaktadir.

Daha ¢ok kimlere bulasiyor?

Wuhan hayvan pazarinda ¢alisanlar, ziyaret edenler ve bu kisilerle temaslilar; hastalarin
bakimini Gstlenen saglik galisanlari ve hasta yakinlari; Wuhan kentinden gelen/dénen
turistler ve bunlarla temaslilar bulas riski en yuksek kisiler.

Viriisiin inkiibasyon siiresi ne kadardir?
Bilinmiyor.

Hastaligin yayilma hizi nedir?
Bilinmiyor.



Viriisiin bulastinicilik siiresi nedir?
Bilinmiyor.

Korunma igin ne yapiliyor?

Hastaligin gorialdigi Wuhan kentinde karantina uygulamasi baslatildi. Girig gikislar
yasaklandi. Cin’deki yeni yil tatili uzatildi. insanlar ¢ogunlukla evde oturuyorlar. Damlacik
enfeksiyonundan korunma tedbirleri dneriliyor. Maske kullanimi, 6kstrigi kapama,
hastalara 1 metreden fazla yaklasmama ve temas etmeme vb gibi...

Asisi var mi?
Henuz asisi yok.

Hastaligin belirtileri nelerdir?
Asil olan solunum semptomlari olup atesle birlikte, 6ksiiriik ve solunum sikintisidir.

Hastaligin klinik goriiniimii nasildir?

Asemptomatik olgular olabilir ancak bunlarin orani bilinmiyor. Bildirilen teyidli olgularin
¢ogunda hafif klinik seyir s6z konusu. Siddetli olgularda pnémoni, agir akut solunum
yetmezligi, bdbrek yetmezligi ve 61im gelisebiliyor.

Oliim orani nedir?
Yeni yayinlanan olgu serilerinde %15 gibi oranlar bildirilse de, heniiz glivenilir, kesin veri yok.

Hastalik nasil anlagilir?

Son 14 gin iginde Cin Halk Cumhuriyeti'ne seyahat dykiisi olan veya ikamet yeri veya
seyahat ge¢misi dikkate alinmaksizin, 2019-nCoV enfeksiyonu hastalarinin tedavi edildigi
birimlerde gbrev yapan saglik personelinde ya da bdyle bir hasta ile yakin temas éykiisi olan
bir kiside bilinen baska bir neden olmaksizin Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ates,
Oksurik ve hastaneye yatis gerekliligi*) tablosunun gelismesi durumunda 2019-nCoV
hastaligi olasidir ve taniyi teyit igin gerekli incelemeler yapiimahdir.

*Bagisikhgl baskilanmis hastalarda klinik tablonun atipik seyirli olabilecegi unutulmamaldir.

Tani nasil konuluyor?

2019-nCoV sekans bilgileri yeni paylasilmis ve taniigin PCR testleri hemen dizayn edilmistir.
Hastadan alinan solunumsal érneklerde mimkiinse spesifik PCR testleri; degilse pan-
coronavirus testi ve takiben sekans analizi ile konfirmasyon énerilmistir. Konfirmasyon
Ozellikle pan-coronavirus testleri ile pozitif bulunabilecek diger coronaviruslarin ekarte
edilmesi agisindan 6nemlidir.

Ulkemizde tani igin gerekli testler yapilabiliyor mu?
Evet. T.C. Saglik Bakanhgi Halk Sagligi Laboratuvarimizda olasi olgulardan alinan érneklerde
kesin tani konulabiliyor.

Herhangi bir ilimizde ortaya ¢ikabilecek hastanin tanisi ve tedavisi nasil yapilacak?
Bununla ilgili Bakanlik gerekli tedbirleri aldi ve eylem planini hemen olusturup yayinladi. Yani
olasi olgu halinde kinim, neyi, nasil yapacagi ve olgu yonetimi algoritmasi belli.



Cin disinda hangi iilkelerde hastalik saptandi?
Japonya, Guiney Kore, Tayland, ABD, Singapur ve Vietnam’da hasta goralduga bildirildi.

Diinyada kag hasta var?
Su ana kadar (24 Ocak 2010) bildirilen teyitli hasta sayisi 902.

Olen hasta sayisi nedir?
Bildirilen 6lim sayisi 26

Tiirkiye’de 2019-nCoV hastasi var mi?
Henz bilinen bir olgu yok.

Ulkemizde risk var mi?
Ulkemiz de dahil olmak tizere hemen her tilkede risk var.

Ulkemize hastalik nasil gelebilir?

Cin disindaki tilkelerde gorilen hastalarin hemen hepsi Cin’den gelen/ddnen kisiler. En glicli
olasilik ugakla gelen yolculardan gelebilir. Ancak dogrudan uguslar yaninda, baglantili ugusglar
veya bir baska ulkeye ugrayip tlkemize gelen yolcular vasitasiyla da gelebilir.

Gerekli tedbirler alindi mi?

ik bildirimlerden itibaren Hudut ve Sahiller Genel Miidiirliigii ve Havalimanlari isletmeleri
her tlrll tedbiri aldilar. Saglik Bakanhginin yayinladigi eylem planinda bu konuda yapilmasi
gerekenler algoritmik olarak bulunuyor.

Degisik soylentiler, duyumlar var, korkung senaryolar yaziliyor, ne dersiniz?

Guvenilir verilere ve dogrudan kaynagi belli bilgilere dayali durum yukarida belirtilmistir.
Bugtin icin durum budur. Bu veriler her an degisebilir ve glincellenmelidir. Bundan 6tesi
spekilasyondur.



